NA ZENACH

nach j je poruseme Iudskych pra
na diskriminacie zien. Su to vaetky ¢iny ro
rieneného nasilia, ktoré maju alebo mézt
za nasledok telesnu, sexualnu, dusevn
e aj ekonomicku ujmu alebo utrpem" ]
"‘ne Vyhrézama sa takymlto cinmi, natlaku
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sa najcastejsie vyskytuje v rodinach a partnerskych

vztahoch. Je ovela pravdepodobnejSie, ze sa zena stane obetou nasilia part-
nera, nez ze sa stane obetou prepadnutia na ulici. = , ‘
V konflikte sa stretnd rovnocenne stra silie

je, kedjedna strana zneuzije prevahu sily a moci ‘nad druhou stranou.
silie je typické nemenné rozdelenie roli (agresor je dominantny).

Nasilie je opakované a dlhodobé - tzv.
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Zena, obet domaceho nasilia je malokedy vystaVeﬁ“éV""\}yhradne
forme nasilia. V odbornych kruhoch sa v suvislosti s domamm nasilim |
o piatich zakladnych formach nasilia.

moéze mat siroké spektrum intenzity. Fyzické nasili
len bitie, udery, fackovanie, kopanie, ale i sacanie, tahanie za vlasy, o
nie jedla, spanku a iné. S telesnym nasilim sa casto spaja i nicenie majetku
s nasledkom ohrozenia zdravia a zivota zeny.

» zahrna citové a slovné tyranie, zena ho pocituje ako nice-
nie pocitu vlastnej hodnoty a psychického zdravia. Patri sem zosmieSnovanie
doma i na verejnosti, urazlivé poznamky o wyzore alebo charaktere 0socova-
nie a vybuchy zlosti. -

zahrna vsetky sexualne Ciny, ktoré su Vie‘h  nanutene.
Je aktom agresie a zneuzitia moci, a nie vysledkom nekontrolovatelnych
sexualnych pudov.

- ma za ciel zenu izolovat od spolo¢nosti a ziskat nad nou
kontrolu. K jeho formam patri branenie stretavat sa s rodinou, priatelmi
a priatelkami, zamykanie v domacnosti, odhlasenie telefonu, sledovanie tele-
fonatov, emailov, zakazovanie pouzivat auto a podobné.

zZnamena nerovnovahu v pristupe k financnym zdrojom
a vyuzivanie silnejsej ekonomickej pozicie. Patri sem neprispievanie a odmie-
tanie podielat sa financne na chode domacnosti a starostlivosti o deti, odo-
pieranie pristupu k spolocnému uctu, branenie vo vykonavani zamestnania,
utajovanie prijmov alebo vydavkov a iné.




